VAN

@ , MOULINS DE STATTE

VITABOUQUET

Recette de base

Caractéristiques :

Avantages :

Ingrédients :

Farine 50% intégrale

Farine Vitabouquet 1000 gr
Levure 30 gr
Sel 17 er
Adjuvant 30 gr
Eau + 620 gr

Farine 50% intégrale
Moyenne mouture

Pain de froment trés foncé avec un ajout de graines
pour une texture et un gott typique.

Convient trés bien pour les repas de fétes ou avec
les fromages et huitres

Froment, tournesol. orge. millet. soja. lin
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